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Abstract
Keywords: This study analyzes the rhythm (wazan) and moral messages in the
‘Arud, Bahr qasidah “”A min 'Ummi 'Awfa Dimnatun Lam Takallami” by
Tawil, Moral  Zuhayr Ibn Abi Sulma using a descriptive qualitative approach.
Messages, The data were taken from the poetic text published on the website
Qasidah, Zuhayr aldiwan.net, while the data collection technique was conducted
Ibn Abi Sulma  through library research and analyzed using the study of ‘artid to
determine the type of bahr and rhythmic variations, namely zihaf
and ‘illat. The moral messages were then interpreted based on their
types and forms. The results show that this qasidah employs bahr
tawil with a consistent basic pattern, although it frequently
undergoes modifications due to the zihdf gabd. In verse 30, there is
also an occurrence of the “illat hazf. In terms of morality, the most
dominant message concerns human relationships with others 30
verses, followed by relationships with oneself 26 verses, and lastly
relationships with God 3 verses. Regarding the forms of moral
expression, exemplary conduct is the most dominant 30 verses,
followed by warnings 21 verses and advice 8 verses, affirming the
qasidah’s character as an ethical reflection on peace, social
responsibility, and wisdom in confronting conflict. These findings
confirm that the qasidah not only presents the beauty of rhythmic
structure within the tradition of ‘arad, but also conveys profound
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moral messages concerning social relationships, self-control, and
human values. This study demonstrates that ‘arad analysis is
effective in revealing the relationship between rhythmic patterns
and moral meaning in classical Arabic poetry, particularly in
identifying the function of zihaf and ‘illat variations as part of both
aesthetic and ethical expression in literary texts.

Abstrak

Kata Kunci:
‘Arid, Bahr
Tawil, Pesan
Moral, Qasidah,
Zuhayr Ibn Abi
Sulma

Penelitian ini menganalisis ritme (wazan) dan pesan moral dalam
gasidah “’A min "'Ummi "Awfa Dimnatun Lam Takallami” karya
Zuhayr Ibn Abi Sulma dengan pendekatan kualitatif deskriptif.
Data diambil dari teks syair yang dipublikasikan pada situs
aldiwan.net, sedangkan teknik pengumpulan data dilakukan
melalui studi pustaka dan dianalisis menggunakan kajian ‘arad
untuk menentukan jenis bahr serta perubahan ritme yaitu zihaf
atau ‘illat, lalu diinterpretasikan pesan moralnya berdasarkan jenis
dan wujud pesan moral. Hasil menunjukkan bahwa gasidah ini
menggunakan bahr tawil dengan pola dasar yang konsisten,
namun banyak mengalami perubahan karena zihaf qabd, dan
khusus bait ke-30 juga terdapat ‘illat hazf. Dari sisi moral, pesan
paling dominan adalah hubungan manusia dengan orang lain 30
bait, disusul hubungan dengan diri sendiri 26 bait, dan paling
sedikit hubungan dengan Tuhan 3 bait. Wujud pesan moral nya
didominasi teladan 30 bait, kemudian peringatan 21 bait, dan
nasihat 8 bait, menegaskan karakter qasidah sebagai refleksi etis
tentang perdamaian, tanggung jawab sosial, dan kebijaksanaan
menghadapi konflik. Temuan ini menegaskan bahwa qasidah
tersebut tidak hanya menampilkan keindahan struktur ritme dalam
tradisi ‘artd, tetapi juga menyampaikan pesan moral yang
mendalam mengenai hubungan sosial, pengendalian diri, dan
nilai-nilai kemanusiaan. Penelitian ini membuktikan bahwa
analisis ‘artid efektif digunakan untuk mengungkap keterkaitan
antara pola ritme dan makna moral dalam puisi Arab klasik,
khususnya dalam mengidentifikasi fungsi perubahan zihaf dan
‘illat sebagai bagian dari ekspresi estetis sekaligus etis dalam teks
sastra.

Received: 04-03-2026, Revised: 27-03-2026, Accepted: 31-04-2026

© Danish Algibrani, Nurlinah, Akmaliyah

343 | Danish Algibrani, Nurlinah, Akmaliyah; Rhytm and Moral Messages in the Qasidah “ A
min "UmmT1 'Awfa Dimnatun Lam Takallam1” by Zuhayr Ibn AbT Sulma



AL-IRFAN: Journal of Arabic Literature and Islamic Studies, Vol. 9, No. 1, 2026, 342-368

Pendahuluan

Puisi merupakan karya sastra yang menampilkan keterpaduan antara
keindahan bunyi dan pilihan bahasa sehingga membangun kedalaman makna
yang khas (Al Farisi, 2020). Struktur puisi kerap digunakan sebagai sarana
representasi pengalaman dan perasaan manusia melalui pengolahan diksi,
irama, dan citraan secara estetik (Ermawati, 2023). Puisi sering disejajarkan
dengan teks sastra lain yang menonjolkan penggunaan kiasan dan pengulangan
bunyi untuk memperkuat efek makna dan emosional (Munajat et al., 2022).
Dalam kajian prosodi Arab, puisi dipahami melalui teori ‘Arad yang menelaah
pola ritme sebagai unsur utama pembangun keindahan dan keteraturan struktur
puisi (Anshari, 2025).

Puisi Arab klasik memperlihatkan keteraturan bunyi yang membuat rima
dan ritme ikut menentukan cara makna dibangun di dalam bait-baitnya,
sehingga pembacaan tidak cukup berhenti pada isi, tetapi juga menelusuri
disiplin bunyinya. Dalam kajian prosodi Arab, teori ‘Arad digunakan untuk
menelaah wazan (ritme) sebagai fondasi musikalitas yang menjaga kerapian
struktur puisi (Mahrifani, 2023). Penelitian terdahulu tentang ‘Arad Qawafi,
seperti penelitian (Ramadhan & Nur, 2024a) menunjukkan bahwa pembacaan
rima-ritme mampu memetakan pola perubahan (zihaf/ ‘illat) secara rinci dalam
teks berwazan . Di sisi lain, kajian mengenai pesan moral dalam puisi Jahiliyyah
juga telah dilakukan, salah satunya oleh (Hamdy & Shalihah, 2024) dalam
penelitian berjudul “Analysis of Moral Messages in the Poetry of Jahiliyah by
Lubaid bin Rabiah.” Penelitian tersebut menggunakan pendekatan deskriptif
kualitatif =~ dengan  teknik = pembacaan  tekstual-interpretatif = untuk
mengidentifikasi dan mengelompokkan pesan moral berdasarkan fokus nilai,
seperti pembinaan diri, relasi sosial, dan orientasi ketuhanan. Hasilnya
menunjukkan bahwa puisi Lubaid tidak hanya menampilkan keindahan bahasa,
tetapi juga memuat pesan moral yang kuat, seperti pengendalian diri, solidaritas
sosial, dan kesadaran religius. Temuan ini menegaskan bahwa puisi Jahiliyyah

berfungsi sebagai media pendidikan nilai dan pembimbing etika masyarakat.
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Kontribusi penelitian ini memberikan landasan penting dalam memahami
bagaimana pesan moral dapat diidentifikasi dan ditafsirkan dalam teks puisi
Arab Kklasik.

Meskipun  demikian, penelitian-penelitian  tersebut cenderung
memisahkan antara analisis struktur bunyi (‘Artad) dan analisis pesan moral.
Padahal, dalam puisi Arab klasik, ritme dan makna merupakan dua unsur yang
saling berkaitan dan berpotensi membentuk makna secara lebih utuh. Oleh
karena itu, artikel ini memadukan analisis ‘Arad dengan pembacaan pesan
moral, sehingga struktur bunyi dan amanat etis dapat dipahami sebagai dua
aspek yang saling menguatkan dalam puisi Arab, sebagaimana juga disinggung
dalam penelitian (Afifah & Jamjam, 2020).

Zuhayr Ibn Abi Sulma dikenal sebagai salah satu penyair besar era pra-
Islam (Jahiliyyah) dan puisinya sering dibaca sebagai “qasidah kebijaksanaan”
karena memuat refleksi etis yang kuat di samping keteraturan bunyinya
(Gharibi, 2011). Objek penelitian ini adalah qasidah “’A min 'Ummi "Awfa
Dimnatun Lam Takallami”, yang dalam tradisi Mu‘allagat membuka pembacaan
lewat jejak peninggalan (atlal) dan kenangan, lalu bergerak pada tema sosial
seperti dampak perang dan pujian terhadap upaya perdamaian. Qasidah ini
memuat banyak pesan moral, misalnya penegasan nilai perdamaian, tanggung
jawab sosial, dan kebijaksanaan menghadapi konflik yang membuatnya relevan
ditelaah sebagai teks etis yang sejalan dengan temuan kajian moral dalam puisi
Jahiliyyah dan kajian moral dalam Mu‘allagah Zuhayr dalam penelitian (Ismail
& Dawidah, 2022).

Metode

Penelitian ini menerapkan pendekatan kualitatif deskriptif. Pendekatan
ini dipilih karena kajian bersifat interpretatif dan menekankan pemahaman
mendalam terhadap teks melalui penelusuran pola wazan (ritme) serta pesan
moral yang diungkapkan penyair. Landasan penggunaan pendekatan kualitatif

deskriptif yang menekankan makna dan konteks dapat dirujuk pada
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pembahasan desain penelitian kualitatif dalam kajian akademik di Indonesia
(Fadli, 2021). Objek utama penelitian berupa teks qasidah A min 'Ummi "Awfa

Dimnatun Lam Takallami, dengan data yang diambil dari teks syair pada web

https:/ /www.aldiwan.net/ poem25065.html. Jenis data dalam penelitian ini
meliputi perubahan ritme, dan pesan moral yang terkandung dalam setiap bait
qasidah.

Pengumpulan data dilakukan melalui studi pustaka dengan menelaah
literatur yang relevan mengenai ilmu ‘artid dan kajian pesan moral. Telaah ini
mencakup rujukan buku-buku klasik, artikel jurnal, serta penelitian terdahulu
untuk merumuskan indikator analisis terkait struktur metrum dan nilai moral
dalam gasidah(Ramadhan & Nur, 2024).

Teknik analisis data dilakukan secara deskriptif melalui tiga tahap.
Pertama, data diklasifikasikan berdasarkan dua aspek utama, yaitu ritme
(wazan), dan pesan moral yang diidentifikasi dari bait-bait qasidah. Kedua,
analisis prosodi dilakukan dengan kajian ‘artid untuk menentukan pola jenis
bahr. Ketiga, dilakukan interpretasi terhadap pesan moral dengan menelaah
jenis dan tema pesan moral yang terdapat dalam gaya bahasa penyair (Mufid et
al., 2025). Selain itu, penelitian yang memadukan struktur bunyi gasidah dan
muatan nilai juga menguatkan relevansi penggabungan analisis ritme dan pesan

moral dalam puisi Arab klasik.

Pembahasan dan Diskusi

Berikut ini peneliti mengungkap makna yang terkandung dalam qasidah
‘A min "'Ummi "Awfa Dimnatun Lam Takallami (Apakah dari Umm Awfa tidak ada
reruntuhan yang berbicara) karya Zuhayr Ibn Abi Sulma dengan menerapkan
kajian prosodi Arab dan analisis pesan moral. Analisis difokuskan pada
pengkajian ritme (wazan) melalui ilmu ‘artd untuk menentukan bahar yang
digunakan penyair, pola taf'ilah pada setiap bait, serta kemungkinan terjadinya
perubahan bentuk seperti zihaf dan “illat. Selanjutnya, dilakukan analisis pesan

moral yang tercermin dalam bait-bait qasidah melalui pengamatan tema, diksi,
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dan gaya bahasa, dengan mengklasifikasikan pesan moral ke dalam tiga jenis,
yaitu hubungan manusia dengan diri sendiri, hubungan manusia dengan Tuhan,
dan hubungan manusia dengan manusia lain, serta mengidentifikasi wujud
pesan moral yang muncul dalam bentuk teladan, nasihat, atau peringatan,
sehingga dapat dipahami nilai-nilai etis yang disampaikan penyair serta
relevansinya dalam kehidupan sosial dan spiritual.
Ritme dalam Qasidah 'A min 'Ummi 'Awfa Dimnatun Lam Takallami
Gubahan puisi di atas terdiri dari wazan s jletie s # helin JJoab helin Jsn
sl yang termasuk dalam bahr tawil, dengan delapan tafilah dan pola lagu

yang sempurna pada komponen tafilah-nya. Namun, pada bagian ‘arud zihaf
gabd ditemukan pada sebagian besar bait, dengan frekuensi dominan pada
seluruh struktur qasidah, sementara beberapa pengecualian terjadi pada bagian
hasw dan darb. Untuk memberikan gambaran yang lebih sistematis mengenai

distribusi jenis perubahan ritme dalam gasidah ini, berikut disajikan ringkasan

dalam bentuk tabel.
Bagian Jenis Jumlah Nomor Bait
Bait Perubahan Bait
Ritme
Zihaf gabd 59 1-59

Arudh ‘Illat hazf - -
1,2,3,4,56,7,8,9,11,12,13, 14, 15,
16,17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26,
o 27,28,29, 30,31, 32, 33, 34, 35, 36, 37,
Dharab | Zihafqabd 8 | 38 39,40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48,
49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, dan

59

‘Illat hazf - -
1,2,3,4,5,6,8,9,10,11,12,13, 14, 15,
- 16,17,22,23,24,25,27,28,29, 31, 32,
Hasywy | Zihafqabd 30| 33,34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43,
44,45,46,47,49, 51, 52, 54, 55, dan 56

‘Illat hazf 1 30

Kunci Pembacaan Tabel Hasil Temuan Data Ritme
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Simbol 0 menunjukkan sukun (suku kata mati), sedangkan simbol /
menunjukkan harakat (suku kata hidup). Kombinasi seperti 0//0//
merepresentasikan urutan sukun-harakat dalam satu taf‘ilah sebagai unit ritme.
Pola ritme tersebut kemudian dipadankan dengan bentuk taf'ilah seperti «shelis
Olelis (1528 yang merupakan struktur dasar dalam bahr, khususnya bahr tawil.

Dalam tabel juga ditunjukkan jenis perubahan yang terjadi, di mana
istilah sahith mengacu pada bentuk asli tanpa perubahan, magbtd menunjukkan
terjadinya zihaf qabd, dan mahziaf menandakan adanya ‘illat hazf. Selain itu,
posisi setiap taf'llah dalam bait dijelaskan melalui istilah hasw sebagai bagian
tengah, ‘artd sebagai akhir syatr pertama, dan darb sebagai akhir syatr kedua.
Struktur bait sendiri terdiri atas dua bagian, yaitu syatr pertama (Js¥! »=&l)) dan
syatr kedua (£ Lkill), yang masing-masing dianalisis secara terpisah untuk

menunjukkan pola ritme dan perubahannya secara lebih rinci.

Tabel 1. Hasil Temuan Data Ritme

S s Jo¥1 ol o3

5 o d JIERES LesZ oIS S 15 (f‘?Gﬁ t ¢! o

0//0// 0/ | 0/0/0// | 0/0// | 0//0/f | O/0/f | 0/0/0/] | 0/0]]

Seli | s | kel | oobe | bl | ohe | sl | e

P s P (g (g A gode [ (and e

o i P3F s
pane S5 3 o5 frlh WE sy b 3155
sans Sy 5 i Lk e g U 813

0//0// 10// | 0/0/0]] 10/ 0//0// 10/ 0/0/0/ | 0/0// \

helie Jyed heslie Jse elis Jsa helin e

P 3k Py et P yka A gl P yde et [
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Pesan Moral Qasidah A min 'Ummi 'Awfa Dimnatun Lam Takallam1

Dalam qgasidah A min 'Ummi 'Awfa Dimnatun Lam Takallami, pesan
moral dapat diklasifikasikan ke dalam tiga jenis utama, yaitu hubungan manusia
dengan diri sendiri, hubungan manusia dengan Tuhan, dan hubungan manusia
dengan orang lain. Klasifikasi ini didasarkan pada arah relasi nilai dalam isi bait,
dengan kriteria bahwa hubungan manusia dengan diri sendiri ditandai oleh
penekanan pada aspek internal seperti pengendalian diri, keteguhan sikap, dan
refleksi batin; hubungan manusia dengan Tuhan ditandai oleh adanya kesadaran
ketuhanan, rujukan pada takdir, serta pertanggungjawaban moral; sedangkan
hubungan manusia dengan orang lain ditandai oleh nilai-nilai interaksi sosial
seperti perdamaian, keadilan, dan tanggung jawab antarmanusia.

Selain itu, wujud pesan moral dalam qasidah ini juga terbagi ke dalam
tiga bentuk, yaitu teladan, peringatan, dan nasihat, yang diklasifikasikan
berdasarkan cara penyampaiannya dalam bait. Teladan ditunjukkan melalui
gambaran tindakan atau peristiwa yang bersifat implisit, nasihat disampaikan
dalam bentuk ajakan atau arahan secara langsung, sedangkan peringatan
menekankan pada konsekuensi atau dampak negatif dari suatu tindakan.
Kecenderungan dominan terdapat pada bentuk teladan yang menggambarkan
nilai-nilai etis melalui peristiwa dan sikap tokoh dalam bait-bait puisi, sementara
peringatan dan nasihat hadir sebagai pelengkap yang memperkuat fungsi
didaktis qasidah.

Untuk memberikan gambaran yang lebih sistematis mengenai distribusi

jenis dan wujud pesan moral dalam qasidah ini, berikut disajikan ringkasan

dalam bentuk tabel.
Klasifikasi Jenis Jumlah Nomor Bait
Bait
Hubungan 26 1,2,3,4,5, 6,13, 14, 20, 21, 28, 32,
Manusia 34,35,37,40,47,48,49, 52, 53, 54,
) dengan diri 55, 56, 57, dan 58.

Jenis Pesan .
Moral sendiri

Hubungan 30 7,8,9,10,11,12,15,17,18, 19, 22,

manusia 23,24,25,29, 30, 31, 33, 36, 38, 39,

41,42, 43,44, 45, 46, 50, 51, dan 59.
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dengan
manusia lain
Hubungan 3 16, 26, dan 27.
manusia
dengan
Tuhan
Teladan 30 1,2,4,8,9,10,11,12, 14,17, 18, 20,
21,22,23,24,33,34, 35,36, 37, 39,
41,42, 43,44, 45, 46, 49, dan 56.

Wull\jdrp‘fsa“ Peringatan 21 | 3,5,13,15,27,28,29,30,31,32,38,
ora 40, 47, 48, 50, 51, 53, 54, 55, 58, dan
59.
Nasihat 8 6,7, 16,19, 25, 26, 52, dan 57.
Kesimpulan

Qasidah A min 'Ummi "Awfa Dimnatun Lam Takallami memakai bahr
tawil dengan pola dasar yang tetap yaitu terdiri dari wazan ¢lsé Olelia ol s
Obelda (1 gad (lelia i gad # (lella, tetapi dalam praktiknya banyak bagian metrum
mengalami perubahan karena zihaf qabd, dan khusus pada bait ke-30 juga
terkena ‘illat hazf, sehingga beberapa komponen taf‘ilah tidak selalu muncul
dalam bentuk sempurna. Dari sisi pesan moral, isi qasidah paling banyak
menekankan hubungan manusia dengan orang lain 30 bait, lalu hubungan
dengan diri sendiri 26 bait, dan paling sedikit hubungan dengan Tuhan 3 bait,
sedangkan wujud pesan moralnya didominasi teladan 30 bait, disusul
peringatan 21 bait, dan nasihat 8 bait.

Namun demikian, penelitian ini masih memiliki beberapa keterbatasan.
Analisis ritme berfokus pada identifikasi pola bahr dan bentuk perubahan zihaf
serta ‘illat tanpa membahas secara mendalam variasi performatif atau
kemungkinan perbedaan riwayat teks. Selain itu, klasifikasi pesan moral
cenderung didasarkan pada Kkategorisasi tematik umum sehingga masih
berpotensi mengandung subjektivitas dalam penafsiran. Penelitian ini juga
belum mengaitkan secara komparatif dengan qasidah lain karya Zuhayr atau
penyair sezaman, sehingga ruang generalisasi temuan masih terbatas. Oleh

karena itu, penelitian lanjutan disarankan untuk memperluas korpus data,
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memperdalam analisis kontekstual, serta mengintegrasikan pendekatan
komparatif agar diperoleh pemahaman yang lebih komprehensif.
Ucapan Terima Kasih

Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada
semua pihak yang telah memberikan dukungan, bimbingan, dan kontribusi
dalam penyusunan artikel ini. Secara khusus, penulis menyampaikan apresiasi
kepada civitas akademika Universitas Islam Negeri Sunan Gunung Djati
Bandung atas fasilitas dan lingkungan akademik yang kondusif sehingga
penelitian ini dapat diselesaikan dengan baik. Ucapan terima kasih juga
disampaikan kepada para reviewer dan editor yang telah memberikan masukan
berharga untuk penyempurnaan artikel ini. Tidak lupa, penulis juga menghargai
dukungan moral dan akademik dari rekan-rekan serta keluarga yang turut

berperan dalam proses penyusunan penelitian ini.

Pernyataan Kontribusi Penulis

Danish Algibrani berperan sebagai penulis utama yang bertanggung
jawab dalam konsepsi penelitian, pengumpulan data, analisis, serta penulisan
naskah awal. Nurlinah berkontribusi dalam penyusunan kerangka teoritis,
penelaahan literatur, serta revisi kritis terhadap isi artikel. Akmaliyah berperan
dalam validasi analisis, penyuntingan akhir naskah, serta penyempurnaan aspek
kebahasaan dan substansi ilmiah. Seluruh penulis telah membaca dan

menyetujui versi akhir naskah serta bertanggung jawab atas isi artikel ini.
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